FORMATIONS

2023 - 2024 : Titre Professionnel
de Formateur pour Adultes

2015 - 2016 : Formation a la
réalisation audiovisuelle au
Studio Alain De Bock

2010 - 2012 : Formation de
comeédien a I'Entrée des Artistes

COMPETENCES

Analyse dramaturgique

Animation de groupes
Adaptabilité aux profils
Direction d'acteurs
Pédagogie

Ecriture

LANGUES

Frangais

Nicolas
HEK

Formateur — Réalisateur
¢ 0624834718 = contact@syngyformation.fr

PROFIL

Réalisateur et formateur, jinterviens dans des dispositifs
de formation liés & la création de contenus vidéo. Mon
approche pédagogique privilégie I'expérimentation, la
mise en situation et la maitrise des outils techniques de
captation, de Ilumiére, de son et de montage.
J'accompagne les participant-e-s dans le
développement de compétences concrétes et
autonomes, directement applicables aux réalités
professionnelles du secteur audiovisuel.

EXPERIENCES

o Improvisation théatrale : Pratique réguliére
depuis plusieurs années, utilisée comme outil
de création, de travail sur la spontanéité et la
construction de personnages.

e Réalisation audiovisuelle : Réalisateur de
plusieurs courts-métrages, avec une expertise
dans la direction d’acteurs a I'image et la mise
en scéne.

o Ecriture scénaristique : Ecriture de plusieurs
scénarios et expérience en écriture de sceénes
adaptées aux besoins spécifiques des
interprétes.

e Encadrement de tournages pédagogiques
Animation d'ateliers intégrant jeu face caméra,
mise en situation professionnelle et tournages
encadrés.
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