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PROFIL

Aprés des études en marketing et communication, j'ai
été consécutivement journaliste, auteur (poésie, romans,
théatre), formateur, consultant en IA et digital. A l'issue
du podcast “Le Bonheur c’est les autres”, que j'ai animé
pendant 3 saisons, je suis devenu parolier de chansons.
J'écris pour différents artistes de la scéne Francgais.

EXPERIENCES

e Depuis 2024 : Formateur indépendant et
consultant IA & Communication: écriture, A
générative, culture générale, podcast (créateur et
animateur du podcast “le Bonheur c'est Les
Autres”, +80 épisodes + 15 000 écoutes).

e 2014 - 2024 . Responsable veille et
communication chez DECADE, spécialiste de
l'accompagnement des distributeurs dans leurs
projets digitaux et de commerce en ligne

e Depuis 1996 : Journaliste et producteur de
contenus. Pigiste depuis 2020. Auparavant:
Rédacteur-en-chef (ChannelBiz, Vivolta, ITRnews),
chroniqueur radio (Sud Radio), Chef de rubrique
(SVM, Micro Hebdo)

e 1992 - 2003 : Entrepreneur digital et formateur.
Fondateur du site Lavienumerique.com.
Consultant indépendant pour Apple, Nokia,
Honda, Microsoft. Formateur informatique et
bureautique

e 1989 - 1995 : Enseignant et formateur en
informatique de gestion - Université Paris
Dauphine. Responsable d'UV MSG et MSTCF.
Organisateur formation continue adultes



